
Nutrical on runsaasti energiaa sisältävä hiilihyd-
raattijuoma, jota voidaan käyttää energialisänä 
sekä aikuisille että lapsille. Nutrical on neutraalin-
makuinen.

Nutrical 



Energiaa		     kcal	                           247	
		     kJ	                            1050
Proteiinia		     g	                               -
Hiilihydraatteja		     g	                              61,9
- josta sokereita		    g	                              12,2
      glukoosia		     g	                                0,6
      maltoosia		     g	                              11,6
      polysakkarideja	    g	                              49,2
Rasvaa		     g                                    -
Natrium		     mg            	                 < 5	
Kalium		     mg	                             < 5	
Kalsium		     mg	                             < 5
Magnesium		     mg	                             < 5
Kloridi		     mg	                             < 5	
Fosfori		     mg	                             < 5
Vesisisältö		     62 g/100 ml
Osmolariteetti		     845 mOsm/l
Munuaiskuormitus	    3 mOsm/l
pH		     2,35	

Ravintosisältö    per 100 ml  
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Nutrical

Käyttöalue: 
Nutrical sisältää runsaasti hiilihydraatteja pienessä  
nestemäärässä. Se sopii näin ollen käytettäväksi  
energialisänä mm. munuaisten toimintahäiriöistä ja  
maksasairauksista kärsivien ruokavaliossa, jolloin proteiinin, 
kivennäisaineiden ja nesteen määrä on usein rajoitettu.

Nutrical sopii oraaliseen glukoosirasituskokeeseen.  
113 ml Nutricalia vastaa 75 g vedetöntä glukoosia.

Käyttö: 
Nutrical on valmista juotavaksi sellaisenaan tai vedellä  
laimennettuna. Maistuu parhaimmalta jääkaappikylmänä.  
Nutricalia voidaan käyttää myös ruoanvalmistuksessa 
lisäämään erilaisten ruokalajien energiapitoisuutta.

Nutricalin käyttö glukoosirasituskokeeseen: 
ks. erillinen ohje.

Annostus: 
Energiatarpeen mukaan. 200 ml:n tetrassa on energiaa  
2100 kJ (494 kcal).

Ainesosat: 
Demineralisoitu vesi, glukoosisiirappi, maltodekstriini,  
happamuudensäätöaine (sitruunahappo, E 330). 

Ominaisuudet: 
Alhainen kivennäisainepitoisuus, proteiiniton, laktoositon, 
sakkaroositon ja gluteeniton.

Korvattavuus: 
Ei korvattava.

Pakkaus: 
3 x 200 ml tetra. Tukkupakkaus 10 x 3 tetraa.
 
Tilausnumero: 2013373

Säilytys: 

Avaamattomana huoneenlämmössä, avattuna jääkaapissa 
korkeintaan 24 tuntia.

Säilyvyys: 
Valmistuspäivästä 15 kk. Parasta ennen -päivämäärä merkitty 
tetraan.

Myynti: Apteekit

Jakelu: Tamro Oyj

Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti


