
Kuitu 
4,6 g

Proteiini 
15 g

kcal 
300

Gluteeniton

Lämmitettävä, kermaisen kanakeiton ja tomaattikeiton 
makuinen, Nutridrink Soup on ravitsemuksellisesti  
täysipainoinen, runsaasti energiaa sisältävä ravinto-
valmiste. Nutridrink Soup on vaihtoehto pirtelömäisille 
ravintovalmisteille ja sitä voidaan käyttää ainoana ravin-
nonlähteenä tai täydennysravintona.

Nutridrink  
Soup
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Nutricia Medical Oy 
Linnankatu 26 A, 20100 Turku 
Puh. (02) 274 4111, faksi (02) 274 4100 
www.nutricia.fi  infosuomi@nutricia.com

Ravintosisältö per purkki  
(= 200 ml)

   Kana-         
   keitto

Tomaatti- 
keitto

 
Energiaa	              kcal	                      300 	     300
	              kJ	 1270	     1250 
Proteiinia	 20 E%  g	                            15	         15
Hiilihydraatteja	 37 E%	  g	                        28,6	      28,2
- laktoosia		     g                      < 0,05	      < 0,05
- sakkaroosia		     g                           0,1	      0,08
Rasvaa	 42 E%	  g                            14	      14
- linolihappoa		     g                           2,8	      3,0
- a-linoleenihappoa	    g                           0,6	      0,6
Ravintokuitua		     g                           4,6	      4,6
Natrium		     mg/mmol	        340/15	       400/17
Kalium		     mg/mmol	          320/8         460/12
Kloridi		     	    mg/mmol	         400/11         438/12
Kalsium		     mg/mmol	       210/5,3        220/5,5
Fosfori		     mg/mmol	       210/6,7        170/5,4
Magnesium		     mg/mmol	            40/2	      40/2
Rauta		     mg	                           2	      2
Sinkki		     mg	                        3,6	               3,6
Kupari		     µg	                        290	      300
Mangaani		     mg	                           1	      1
Fluori		     mg	                        0,3	      0,3
Molybdeeni		     µg	                          30	       30
Seleeni		     	    µg       	                   18	       18
Kromi		     µg	                          20	       20
Jodi		               µg                   	       40	       40
A-vitamiini		     µg RE/ky	       300/999	     300/999
D-vitamiini		     µg/ky	                2,2/88	     2,2/88
E-vitamiini		     mg a-TE/ky	     3,8/5,7	    3,8/5,7
K-vitamiini		     µg	                           16	     16
Tiamiini (B1)		     mg	                       0,46	     0,46
Riboflaviini (B2)		     mg	                       0,48	     0,48
Niasiini		     mg NE	                   5,4	     5,4
Pantoteenihappo	    mg	                         1,6	     1,6
B6-vitamiini		     mg	                       0,52	     0,52
Foolihappo		     µg	                           80	     80
B12-vitamiini		     µg	                        0,64	     0,64
Biotiini		     µg	                           12	     12
C-vitamiini		                 mg                  	        30		    30
Koliini		     mg	                        110	     110

Osmolaliteetti mOsm/kg H2O                      465		      620
Osmolariteetti mOsm/l                                350		      460
Vesisisältö g		                             75	                75

Käyttöalue: 
Nutridrink Soup sisältää kaikkia päivän aikana tarvittavia 
ravintoaineita, myös ravintokuitua. Se sopii käytettäväksi 
ainoana ravintona tai täydennysravintona muun ruoan ohella.

Ainoana ravintona
Nestemäinen ruokavalio: 
- puremis- ja nielemisvaikeudet 
- suu- ja leukakirurgian jälkitilat 
- ylemmän ruoansulatuskanavan kasvaimet

Täydennysravintona muun ruoan ohella toipilaille, syöpäpo-
tilaille, vanhuksille ja anorektikoille ravinnontarpeen mukaan. 
Auttaa myös vatsan toiminnan normalisoimisessa, esim. 
ummetuksesta kärsiville vanhuksille.
 Käyttö: Nutridrink Soup on suun kautta otettava ravinto-
valmiste, joka nautitaan lämmitettynä. Ravista pakkausta 
ennen käyttöä. Poista kansi. Lämmitä mikroaaltouunis-
sa pakkauksessa olevan ohjeen mukaan. Vaihtoehtoisesti  
kaada kattilaan ja lämmitä varovasti, älä keitä. Sekoita hy-
vin ennen tarjoilua. Tarkista lämpötila aina ennen tarjoilua.  
Nutridrink Soup on miedon makuinen ja sen voi maustaa maun  
mukaan lisäämällä mausteita tai esim. tuoreita yrttejä, jos nii-
den käytölle ei ole estettä. Nutridrink Soupia ei suositella alle 
3-vuotiaille. Nutridrink Soup ei sovi vähäjätteiseen ruokavali-
oon.

Annostus: 
Ainoana ravintona ja täydennysravintona ravinnontarpeen  
mukaan.

Ainesosat: Vesi, maltodekstriini, rypsi- ja auringonkukkaöljy, 
maitoproteiini, ravintokuituseos (soijapolysakkaridit, inuliini, 
oligofruktoosi, resistentti tärkkelys, arabikumi, selluloosa), 
maissitärkkelys, aromeja, arominvahvenne (mononatriumglu-
tamaatti), kivennäis- ja hivenaineita, vitamiineja, koliini.
Kanakeiton makuisessa lisäksi:
Kanajauhe, stabilointiaineet (karrageeni, guarkumi, rasvahap-
pojen mono- ja diglyseridit, ksantaanikumi), emulgointiaine 
(soijalesitiini). 
Tomaattikeiton makuisessa lisäksi:
Tomaattimehukonsentraatti, emulgointiaine (rasvahappojen 
mono- ja diglyseridit), sipuliuute, suola (0,08 %), stabiloin-
tiaineet (karrageeni, guarkumi), väri (paprikauute), yrttejä,  
väri (E 124). 

Ominaisuudet: Vähälaktoosinen, gluteeniton, hyvänma-
kuinen. Ei makea, lämmin vaihtoehto. Yhdessä purkissa on  
n. 20 % potilaan optimaalisesta päivittäisestä vitamiinien, ki-
vennäisaineiden ja ravintokuidun tarpeesta.

Korvattavuus: Ei korvattava. 

Säilytys: Avaamattomana huoneenlämmössä,  
avattuna jääkaapissa 24 tuntia.

Säilyvyys: Valmistuspäivästä 9 kk. UHT-käsitelty.  
Parasta ennen -päivämäärä merkitty pakkauksen päälle.

Myynti: Apteekit
Jakelu: Tamro Oyj
Alkuperämaa: Ranska

Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus
2020907 Nutridrink Soup kermaisen kanakeiton makuinen 2 x 200 ml 12 x 2 x 200 ml
2034858 Nutridrink Soup kermaisen tomaattikeiton makuinen 2 x 200 ml 12 x 2 x 200 ml


